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Siğil İşlemleri
Kriyoterapi, koter veya lazer sonrası genel bakım

Yöntem siğilin yerine ve tipine göre seçilir. Bu formun yanında uygulanan yönteme özgü pansuman
talimatını izleyiniz.

01 İşlemden önce
• İlaçlarınızı, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandırıcılar dahil reçeteli ilaçlarınızı

hekiminize danışmadan bırakmayınız.
• Gebelik, diyabet, dolaşım sorunu veya bağışıklığı etkileyen hastalıkları bildiriniz.
• Bölgeyi nazikçe temizleyiniz. Siğili kesmeyiniz, koparmayınız, törpülemeyiniz veya üzerinden

jilet geçirmeyiniz. Kanama/akıntı varsa önceden bildiriniz.
• Özellikle genital bölgede reçetesiz siğil asidi veya ev tipi dondurucu kullanmayınız; mevcut

ilaçları paylaşınız.

02 İşlemden sonra
• Kabukları koparmayınız; oluşan kabarcıkları patlatmayınız. Temizlik ve pansumanı uygulanan

yöntemin talimatına göre yapınız.
• Siğile dokunduktan sonra ellerinizi yıkayınız. Havlu ve tıraş aleti paylaşmayınız; bölgeyi

tahrişten koruyunuz.
• Genital uygulamada yara iyileşene ve hekim izin verene kadar cinsel teması erteleyiniz. Tedavi

bulaş riskini tamamen ortadan kaldırmayabilir.
• Tekrar seans gerekebilir. Reçeteli ev tedavisine dönüşü öğreniniz; açık yaraya kendi kararınızla

asit sürmeyiniz.

Bize ne zaman ulaşmalısınız?
Durmayan kanama, artan ağrı, yayılan kızarıklık, irin, ateş veya genital işlem sonrası idrar yapamama
halinde acil değerlendirme alıp bize bildiriniz.

Nefes darlığı, dil/boğaz şişmesi, ani görme değişikliği veya bilinç kaybında 112’yi arayınız; WhatsApp yanıtı
beklemeyiniz. Acil başvurunuzun ardından bize de bilgi veriniz.
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